CPLEGIo INVITACION A JORNADA PSICOEDUCATIVA
s DE SEXUALIDAD Y AFECTIVIDAD
> EDUCANDO EN VALORES PROYECTO 2009-2010

Estimados Apoderados:

Iniciamos el segundo afio de un proyecto de trabajo con nuestros alumnos y alumnas que
involucra a todos los educadores y a sus familias

Su objetivo: Desarrollar un programa que permita que nifios y nifias vivan su sexualidad en forma
mas sana, feliz y responsable.

ANO 2009 - METODOLOGIA DE TRABAJO CON PROFESORES Y ALUMNOS

Comenzamos fortaleciendo las competencias pedagogicas docentes en educaciéon sobre la
sexualidad y la afectividad.

A continuacién cada educadora o profesor(a) realiz6 el diagnéstico segun el nivel de su curso

Los alumnos trabajaron en grupos segun la metodologia indicada, crearon historias y al analizarlas
buscaron en ellas:

B 1- Losconocimientos tedricos o sea ¢Qué saben los personajes?
B 2- lLosconocimientos practicos o sea ¢Como reaccionaron?

B 3- Los valores que les ensefiaron desde nifios ¢Qué valores predominaron?
B 4- Finalmente las actitudes o sea ¢Qué decidieron hacer?

ANO 2010 ABRIL — MAYO METODOLOGIA DE TRABAJO CON LA FAMILIA

Corresponde ahora el trabajo con las familias para que padres y madres se constituyan como
familias que sean contenedoras de sus hijos e hijas.

Hablamos de:

Un trabajo psicoeducativo que nos permita fortalecer a cada familia como un lugar de
aprendizaje de la sexualidad, la afectividad y las relaciones de género.

Una de nuestras metas mas importantes es el aprendizaje de competencias para la construccién
familiar: Conversacion, reflexividad, autocuidado, y vinculos (competencias CRAV)

Es este un trabajo que nos entusiasma y que esperamos los padreS y madres le den la inmensa
importancia que tiene para ser cada vez mejores familias que “contienen” a sus hijas e hijos.

No es menor mencionar que hemos vivido un terremoto que nos ha afectado a todos en distintas
dimensiones y que por lo tanto se han alterado varios patrones de conductas tanto dentro como
fuera del hogar.

Hemos contactado a la Srta. Paulina Slaugther, psicéloga y antropéloga de la Universidad de Chile
con quien disefiamos un trabajo psicoeducativo con los padres por niveles:

Pre-Kinder hasta 4° Basico el dia Lunes 26 de abril desdelas 19 a 21 horas
De 5° a 8° Basico el dia Lunes 10 de mayo desde las 19 a 21 horas
Ensefianza Media el dia Lunes 24 de mayo desde las 19 a 21 horas.

Si algin apoderado tiene hijos en los tres niveles, les informamos que el enfoque y material
seré distinto de acuerdo a la etapa de desarrollo en que estan los nifios(as) y jovenes. Es
posible también que asista algun apoderado a las 3 sesiones aunque su hijo no esté en ese
nivel.

Entregamos con tiempo estas fechas para que puedan solucionar sus horarios laborales y llegar
en hora, porque es importante no perder ningln momento de la sesion.

Para optimizar al maximo el tiempo que poseemos, les solicitamos si pueden enviar a través
de este medio, temas, dudas o preguntas que les inquieten.

Y, algo que es muy importante comprometer su asistencia para preparar todo el material
necesario con antelacién

Con mucho carifio y alegria en este caminar juntos les saludan
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